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Meccanismi dello scambio termico 

Come è noto, il calore è una forma di energia legata all’agitazione delle molecole 

che compongono un corpo. Un corpo dotato di temperatura T trasferisce calore 

all’esterno se la temperatura esterna è più bassa di T. I meccanismi di questo 

trasferimento sono diversi: 

 Conduzione: quando due corpi a temperatura diversa vengono messi a 

contatto si ha conduzione di calore. In questo caso, sono proprio le 

molecole vicine che vibrando con energia diversa e trasferiscono energia alle 

molecole vicine. La quantità di calore trasmessa è  

/Q kS Tt d   

dove k è una costante detta conducibilità termica, S è la superficie di 

contatto, d lo spessore del materiale di contatto, t il tempo. Ad esempio, 

una finestra di area 1,3 2m  spessa 4mm con una differenza di temperatura 

esterno-interno di 20°, con una costante di conducibilità del vetro di 0,8 in 

un secondo disperderà Q=0,8*1,3*20*1/0,004=5200 J. Secondo il valore di 

K ci saranno materiali che conducono meglio il calore. È chiaro che a volte 

serve un materiale che non conduce bene (ad esempio il manico di una 

padella o una finestra per la dispersione di calore nelle case) e altre volte 

un buon conduttore. 

 Convezione: nei fluidi, quando si riscalda una parte del fluido, esso 

cambia di densità e viene spinto verso l’alto dalla forza di Archimede; al 
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posto del fluido spostato si porta dell’altro fluido più freddo e denso e il 

moto continuo di questo fluido provoca delle correnti convettive. Tali 

correnti sono particolarmente forti nell’atmosfera. Ovviamente nei solidi 

non c’è il fenomeno della convezione in quanto nei solidi non ci può essere 

spostamento di masse. 

 Irraggiamento: tutti i corpi emettono radiazioni elettromagnetiche dovute 

all’energia posseduta dagli atomi costituenti i corpi, i quali nel loro moto 

vibratorio passano da stati ad energia diversa emettendo onde 

elettromagnetiche. Tale fenomeno va sotto il nome di irraggiamento, ed 

essendo onde elettromagnetiche, il trasferimento di energia non ha bisogno 

di un mezzo (l’energia emessa dal sole arriva sulla terra attraversando il 

vuoto). La legge di Stefan lega la quantità di energia emessa per 

irraggiamento alla temperatura del corpo  

4E StT  

dove sigma è una costante, S è la superficie di scambio, t il tempo e T la 

temperatura assoluta, che come si vede è alla quarta potenza, ovvero un 

corpo irraggia energia in forte dipendenza della sua temperatura. 

 


